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ふれっしゅねっとふれっしゅねっと

障がいを持つ人の作品展障がいを持つ人の作品展障がいを持つ人の作品展

会員募集のお願い

介護講座
高齢者疑似体験をしてみませんか！

協力会員を募集しています協力会員を募集しています

　６月 19 日（木）、福祉の店｢れんげ草｣で、たまり場さろん

（愛称＝たまさろん）の交流会が開かれました。ボウリングやカラオ

ケを通し、顔は知っているが｢もっとお互いに近づきたい｣との声で

企画された「たまさろんカフェ」です。手話のボランティアも加わっ

て22名で大盛り上がり。お茶とお菓子で和やかに会話も弾み、ハー

モニカの演奏もあって皆さん楽しいひと時を過ごせたようです。

（たまさろん・・・19年度より始まった身障協の新しい事業です。）

たまさろんカフェ ……………………………………………
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ボランティアセンター情報ボランティアセンター情報
総合学習指導者研修会を
実施しました
総合学習指導者研修会を
実施しました

ボランティア活動を発表ボランティア活動を発表 　地区社会福祉協議会（略して「地区社協」）は、小

地域で住みよい福祉のまちづくりを推進することを目

的に、地域住民の参加と協力により、自分たちの身の

回りに起きている生活上の問題について協議し、個

人・団体・各種組織が相互に協力体制を図りながら、

問題解決のために活動を推進していく住民の自発的な

組織です。
鉢 形 地 区 は ち ふ く 会

豊 郷 地 区 あ い 豊 郷 大同東地区 大 東 あ ゆ み の 会

高 松 地 区 た か な み 会 豊 津 地 区 う ら ら 会

中野西地区 ウ ェ ル 西

平 井 地 区 ひ ら あ い 会

波 野 地 区 い き い き 波 野

中野東地区 な か ひ が し

◆地区社協活動風景◆◆地区社協活動風景◆
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ボランティアセンター情報ボランティアセンター情報ボランティアセンター情報

身近なものでおもちゃ作り

難しいルールもなんのその !

　６月 18 日 ( 水 ) 梅雨の晴れ間の青空の下、市長杯シニアスポーツ大会が多

くのボランティアの協力を得てト伝の郷運動公園で行われました。クロッ

ケー・ゲートボール ・輪投げ・グラウンドゴルフの４種目に、市内各地区の

選手の皆さんが熱戦を繰り広げました。チーム戦は４～６名のメンバーを組

んで、厳しい練習の成果を出そうと真剣な表情で一投一打に集中し、プレーし

ていました。シニアの皆さんのパワーに圧倒されたスポーツ大会でした。

　６月 23 日（月）、市総合福祉センターで、鹿嶋

市ファミリーサポートセンター主催の子育て

講座（全３回）の第１回目が開かれました。大槻

喜代江さんの「子どもとの関わり方」と題した

講話があり、今までの保育士の経験の中から、

子どもを預かった時の接し方や、絵本や手作りおもちゃの紹介があり、２１名

の参加者は熱心に聞いていました。その後「つどいの広場おもちゃの城」にて保

育士と一緒に歌いながら、子どもの体をマッサージする「ふれあい遊び」やパネ

ルシアターを楽しみました。幼児を連れて参加した人たちも親子で楽しめたよ

うです。

問合せ・申込み　鹿嶋市ボランティアセンター　TEL 82-2621　FAX 83-0242

【第 13回鹿嶋市長杯シニアスポーツ大会】
【シニアクラブ連合会事業】

【ファミリー・サポート・センター研修会】

総合学習指導者研修会を
実施しました
総合学習指導者研修会を
実施しました
総合学習指導者研修会を
実施しました
総合学習指導者研修会を
実施しました
総合学習指導者研修会を
実施しました

ボランティア活動を発表ボランティア活動を発表ボランティア活動を発表ボランティア活動を発表ボランティア活動を発表

　５月 28 日（水）市総合福祉センターにおいて、総
合学習指導者研修会を実施しました。
　小・中学校での総合学習で福祉体験の指導者
として活躍している皆さんに受講生の立場になって
もらい、指導するためのチェックポイントを確認し
ました。
　福祉体験の指導技術もステップアップできたの
で、今後のさらなる活躍が期待されます。

　６月１日（日）市総合福祉センターにおいて、ボラ

ンティア活動発表会を実施しました。

　今回は、読み聞かせなどを行っている「てぶく

ろ」、小・中・高校生のメンバーが施設でのボラン

ティアなどを行っている「でこぼこジュニア」、施設

などの行事でマジックショーを披露している「水郷

アマチュアマジシャンクラブ大野支部」、施設など

の行事でフラダンスを披露している「オリ・オリ・

フラカシマ」の４団体に日頃の活動発表をしていた

だき、相互に交流を深めました。
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森林資源保護のために再生紙を使用しています。

ふれっしゅねっとふれっしゅねっとふれっしゅねっとボボボボ
ララララ ティティティティ
ンンンン アアアア

と　き　９月19日（金）～22日（月）１０：００～１５：００
ところ　チェリオ　２Ｆチェリオホール
問合せ　鹿島あゆみの会（高橋まで）
　　　　電話　０９０－３００６－４３９８

と 　 き　９月13日（土）１０：００～１５：００（受付１４：００まで）
と こ ろ　鹿嶋市まちづくり市民センター
相談内容　遺言と成年後見に関する相談
申 込 み　前日１７：００までに事前予約が必要。人数制限あり。
問 合 せ　社団法人成年後見センター・リーガルサポート茨城支部
　　　　　電話０２９－３０２－３１６６
　　　　　茨城司法書士会　電話０２９－２２５－０１１１

　社会福祉協議会の地域福祉活動は、市民の皆さんから

の会費や寄付金などによって支えられています。会員

は、各地区の行政委員を通して募集する形を取っていま

す。また、社会福祉協議会の窓口と各地区まちづくりセ

ンターで地域福祉推進委員が随時受付けています。皆さ

んのご協力をお願いします。

　　　　一般会員　１口　　　５００円(年額)

　　　　特別会員　１口　２，０００円(年額)

　　　　賛助会員　１口１０，０００円(年額)

次回の社協だより「えがお」は10月１日発行予定です。
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　鹿嶋に住んで 30 余年、「皆

さんに喜んでもらうのが好

き！」と自治会を立ち上げて、

行事を企画したり、いろい

ろなことを引き受け実践し

ています。ダンスや釣り、

盆栽など多趣味な人で、日々

｢ありがとう｣の気持ちを伝え

ることが、今の私の毎日だ

と穏やかな笑顔で話してく

れました。

Ｑ　入られた動機は？

Ａ　昔からの知人に誘われ、人に喜んでもらうことが好

きだったのではいりました。

Ｑ　どんな活動をしていますか？

Ａ　子ども会の集まりや、老人ホーム・施設などに出向

いてマジックを披露したり、一緒にできるマジックを

教えたりしています。

Ｑ　活動していて何か感じたことはありますか？

Ａ　マジックが成功したときに、動作を入れながら全身

で喜びを表してくれるのを見ると、とてもうれしいで

す。小学生の場合は、なんとか仕掛けを見破ろうとい

う真剣なまなざしを感じることもありますが…( 苦笑 )

Ｑ　あなたにとって「大野マジシャンクラブ」でのボラ

ンティアとは？

Ａ　みんなに喜んでもらえることが一番です。ロープを

使ったマジックでは、結び方で実際の生活に役立つこ

ともつたえられ、人との関わりを持てることに感謝し

ています。

濱 崎 　 照　64歳
はま  さき　　  あきら

大野マジシャンクラブ

障がいを持つ人の作品展障がいを持つ人の作品展障がいを持つ人の作品展障がいを持つ人の作品展障がいを持つ人の作品展

全国一斉無料成年後見相談会全国一斉無料成年後見相談会

会員募集のお願い会員募集のお願い会員募集のお願い

と　き　８月24日（日）　１０：００～１２：００
ところ　ウェルポート鹿嶋の郷　デイホール
内　容　高齢者疑似体験用具をつけて、入浴、移動、移

乗の体験をする。
持参するもの　動きやすい服装、シューズ
〆切り　８月 20 日（水）　先着 15 名
　　　　電話でお申し込み下さい
問合せ　ウェルポート鹿嶋の郷　電話９０－３１２３

お知
らせ

お知
らせ

お知
らせ

お知
らせ 介護講座

高齢者疑似体験をしてみませんか！
介護講座

高齢者疑似体験をしてみませんか！
介護講座

高齢者疑似体験をしてみませんか！

募集期間　平成20年8月31日（日）まで（岩手県共同募金会）

募集期間　平成21年6月16日（火）まで（宮城県共同募金会)

問 合 せ　市社会福祉協議会　電話８２－２６２１

岩手県・宮城県内陸地震災害義援金の募集岩手県・宮城県内陸地震災害義援金の募集

ファミリー・サポート事業ファミリー・サポート事業

軽度生活援助事業軽度生活援助事業

　子育てのお手伝いをしたい人（協力会員）と子育て
の手助けを受けたい人（利用会員）が会員となって、子
育てのサポートを行っています。
活動内容　放課後のお預かり、学校などへの送迎及び

その前後のお預かり，保護者が外出時のお
預かりなど

問 合 せ　市ファミリー・サポート・センター
　　　　　（市社会福祉協議会内）
　　　　　電話／ＦＡＸ　８３－４８１１

　日常生活上の援助が必要な高齢者などを対象に生
活援助サービスを行います。
活 動 日　月～土曜日　７：００～１９：００
活 動 費　７００円（１時間）
活動内容　掃除、洗濯、食事づくり、買い物など
問 合 せ　市社会福祉協議会
　　　　　電話８２－２６２１　ＦＡＸ８３－０２４２

基本活動

活　　動　　時　　間

基本活動
以　　外

報酬の基準
（１時間）

７００円

８００円

月～金曜日　時間/7:00~19:00

土・日・祝日

早朝・深夜

協力会員を募集しています協力会員を募集しています協力会員を募集しています


