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森林資源保護のために再生紙を使用しています。

宮下保育園宮下保育園

　神宮の森をはじめとする緑豊かな自然に恵まれた環境のもとにある宮下保育園は、昭和４１
年に第一保育所として創立され、平成７年に現在の場所に移転・名称の変更をし、９５名の元
気な園児たちが通っています。
　園では、さまざまな経験や地域活動を通して豊かな心の育成のためのひとつとして、鹿島神
宮の「御田植え祭」に毎年参加しています。年長さん一人ずつ赤いタスキをかけ頭にはピンク
の花笠をかぶり、太鼓の音に合わせ「御田植え舞」を舞い、御神田に苗の植え付けをしました。
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基本目標３基本目標３

　安心して暮らせる環境づくり　安心して暮らせる環境づくり

　住み慣れた地域で安心して暮らし続けていく
ことは全ての市民にとって共通する願いです。
生涯を通じて誰もが安心して暮らせるよう、こ
ころとからだの健康づくり、医療・保健・福祉
の充実に努めるなど，安心して自立した生活が
できる環境づくりを進めます。
　⑴健やかな子どもの成長と安心して子育てが
できる環境を推進します

　⑵高齢者・障がいのある人など、誰もが地域
で安心して暮らせる環境を推進します

　⑶こころとからだの健康づくりを推進します
　⑷安全・安心に暮らせるまちづくりを推進し
ます

☆計画の期間☆☆計画の期間☆
平成２５年度 平成２９年度

☆計画の進行管理☆☆計画の進行管理☆
　本計画の円滑な推進を図るた
め、策定後は継続して計画の進
行状況などを点検し、評価・分
析を行っていきます。

　地域福祉活動計画は、市社会福祉
協議会が事務局となってつくる市民
の計画であり、市民や地域コミュニ
ティによる主体的な活動・行動のあ
り方を定める計画です。鹿嶋市社会
福祉協議会では、だれもが安心して
暮らすことのできる福祉のまちづく
りを推進していくため、鹿嶋市が策
定する地域福祉計画と一体的に策定
しました。
　策定にあたって、市民の皆さまに
はワークショップの開催やアンケー
ト調査などにご協力いただきありが
とうございました。今後は、この計画
に基づき事業展開を図って参ります。

つながって　支 ええあってあって

　　みんなで つくるつくる

　　　  福祉の まちまち　　かかししまま

す。地域で支え合い、協力し、誰もが

です。

安心して暮らせるまちづくりに努めて

しくお願いします。

地域福祉について、講演会を開催しました
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地域福祉ってなんだろう？地域福祉ってなんだろう？

　核家族化や少子高齢化、生活スタイルの
多様化などから、地域のつながりや近所付
き合いが減り、公的なサービスだけでは対
応が難しくなっています。

　地域にあるさまざまな生活課題につい
て、地域住民、ボランティア団体、社会福
祉協議会、行政などがそれぞれの役割を活
かし、連携しながら解決していくことが大
切です。

鹿嶋市鹿嶋市地域福祉活動計画地域福祉活動計画をを策定策定しましたしました

基本目標２基本目標２

　地域福祉推進のための体制づくり　地域福祉推進のための体制づくり

　今後も少子高齢化が進行するため、地域福祉
を担う若者が減少し、高齢者が高齢者を支える
といった状況が強まることが予測されます。そ
のため、福祉教育などを通じて地域福祉の推進
を担う人材の育成や、市民や関係機関、行政と
の連携などを進めることで、地域福祉推進のた
めの体制をつくっていきます。
　⑴地域福祉意識の醸成と、人材の育成を支援
します

　⑵地域福祉活動の推進を図ります
　⑶市民に必要な情報の提供に努めます

基本目標１基本目標１

　互いに支え合う地域づくり　互いに支え合う地域づくり

　地域福祉を進めるには、普段から隣近所や
住民同士による協力や連携をしていくことが
重要になります。そのため、住民同士のふれ
あいを進め、地域コミュニティの形成や強化
に努めます。また、ボランティア活動を推進
し地域福祉に対する意識を高め、地域の活性
化につなげます。
　⑴市民だれもがふれあえる場をつくります
　⑵地域コミュニティの形成・強化を支援し
ます

　⑶ボランティア活動を推進します

基  本  理  念

つつながって　ながって　支支えあって

　　　　みんなみんなでで つくる

　　　　  　　  福祉福祉のの まち　かしま

　地域福祉の主役は、すべての市民で

安心して生活できる地域づくりが必要

　鹿嶋市社会福祉協議会では、誰でも

参りますので、皆さまのご協力をよろ

ワークショップでは、自分の住む地域について熱く語り合いました

解決のためには…解決のためには…
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平成24年度鹿嶋市社会福祉協議会　収支決算報告平成24年度鹿嶋市社会福祉協議会　収支決算報告

（単位：円）

□事務局
　○収入合計 107,078,913
　　会費 5,752,200
　　寄付金 2,491,831
　　経常経費補助金 19,800,000
　　県社協助成金 280,000
　　受託金 52,174,823
　　事業収入（利用料） 1,298,000
　　共同募金配分金 3,128,623
　　負担金 519,530
　　雑収入 314,196
　　受取利息配当金 24,503
　　経理区分間繰入金 5,000,001
　　前年度繰越金 16,295,206
　○支出合計 107,078,913
　　人件費 33,210,140
　　事務費 3,384,381
　　事業費 5,953,323
　　市受託事業費 43,546,649
　　県社協受託事業費 512,050
　　共同募金配分金事業費
 2,299,486
　　助成金 100,000
　　負担金 217,800
　　その他の固定資産取得
 2,031,001
　　積立預金積立 19,337
　　退職預け金 1,528,560
　　次年度繰越金 14,276,186

□特別養護老人ホーム
　ウェルポート鹿嶋の郷

　○収入合計 307,017,279
　　寄付 374,000
　　経常経費補助金 190,000
　　介護福祉施設介護料
 148,024,143
　　居宅介護料 23,037,551
　　利用者等利用料 48,220,413
　　その他の事業収入 3,093,243
　　事業外収入 231,800
　　雑収入 565,318
　　受取利息配当金 24,092

　　前年度繰越金 83,256,719
　○支出合計 307,017,279
　　人件費 125,448,838
　　事務費 39,222,619
　　事業費 49,270,653
　　利用者負担軽減額 1,898,779
　　事業外支出 95,630
　　その他の固定資産取得
 3,168,375
　　次年度繰越金 87,912,385

□デイサービスセンター事業
　○収入合計 88,633,210
　　寄付金収入 30,000
　　居宅介護料 43,839,852
　　利用者等利用料 2,912,686
　　その他の事業収入 5,538,598
　　事業外収入 26,000
　　雑収入 40,218
　　受取利息配当金 13,822
　　前年度繰越金 36,232,034
　○支出合計 88,633,210
　　人件費 35,661,070
　　事務費 4,291,185
　　事業費 7,173,215
　　経理区分間繰入金 7,000,000
　　次年度繰越金 34,507,740

□ホームヘルプサービス事業
　○収入合計 6,554,401
　　居宅介護料 884,868
　　その他の事業収入 1,456,716
　　受取利息配当金 443
　　その他固定資産売却収入
 336,708
　　前年度繰越金 3,875,666
　○支出合計 6,554,401
　　人件費 3,853,985
　　事務費 435,574
　　経理区分間繰入金 2,197,088
　　次年度繰越金 67,754

□居宅介護事業
　○収入合計 14,248,058
　　居宅介護支援介護料 9,083,000
　　その他の事業収入 751,979
　　受取利息配当金 424
　　経理区分間繰入金 2,000,001
　　前年度繰越金 2,412,654
　○支出合計 14,248,058
　　人件費 10,636,666
　　事務費 584,611
　　その他の固定資産取得 1
　　次年度繰越金 3,026,780

□相談支援事業
　○収入合計 2,242,117
　　自立支援費等収入 45,000
　　雑収入 10
　　受取利息配当金 22
　　経理区分間繰入金 2,197,085
　○支出合計 2,242,117
　　人件費 1,703,874
　　事務費 53,587
　　その他の固定資産取得 317,085
　　次年度繰越金 167,571

□松の木学園
　○収入合計 93,510,175
　　寄付 10,000
　　経常経費補助金 1,534,220
　　自立支援費等 63,622,104
　　雑収入 998,067
　　受取利息配当金 9,907
　　経理区分間繰入金 1
　　前年度繰越金 27,335,876
　○支出合計 93,510,175
　　人件費 42,467,539
　　事務費 14,351,673
　　事業費 7,888,086
　　その他の固定資産取得 835,381
　　次年度繰越金 27,967,496
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平成24年度社会福祉協議会会員会費報告平成24年度社会福祉協議会会員会費報告

　平成２４年度においても、行政委員さんや班長さんを通じて、多くの市民の皆さまのご理解とご協力に
より，各種社会福祉事業を推進するために活用させていただきました。ご協力ありがとうございました。
　また、特別・賛助会員も多くの会社や個人の皆さまよりご協力いただき、誠にありがとうございました。
社協の会員会費は，地域福祉活動を推進するための貴重な財源となっております。
　今後も皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

合計金額 ５，７５２，２００円
　一般会員（一口　　 　５００円以上） ４，６５９，２００円
　特別会員（一口　　２，０００円以上） ２２３，０００円
　賛助会員（一口　１０，０００円以上） ８７０，０００円

小牧　照雄
井上　隆夫
安林　昇
木村　久美子
橋本　和夫
青木　とみ子
関野　良子
角田　禮子
平田　一郎
森本　寿一
生井澤　惠子
隅田　祐司
君和田　正治
大里　ミヨ子
中村　定男
大川　賢滋
小原　敏廣
早舩　直人
鈴木　和子
小田倉　邦雄
田中　光代
古谷　伸枝
髙力　滿
髙安　勇
青野　ひろ子
斎藤　正氣
石神　源一
飯塚　マキ子
大川　伊佐雄
橋本　重彦
荒原　稔
脇所　康次
山田　博子
溝渕　榮
喜納　洋子
小野　健夫

崎山　正起
幡　裕
本澤　美枝子
橋本　せつい
上西　正夫
木下　守也
額賀　洋一
髙野　勝明
小沼　伸𠮷
對馬　あゆみ
小原　彪
内野　勝雄
矢幡　早苗
大川　知美
石津　恭子
野口　和雄
下田　淑惠
兼平　公二
小岩井　てる子
篠塚　洋子
濱口　政子
七帖　明子
猪岡　まき子
梅澤　美和子
根本　三知子
長添　サチ子
大滝　肇
大宮　勝己
小幡　静子
関根　豊子
石津　貫一
水野　嘉久雄
柏原　茂子
平山　政次
小髙　敏雄
小田原　亮

水野　明善
赤上　晴子
山田　隆啓
大川　節子
平井　敬子
梅津　勝江
安重　陽子
境田　馨
出頭　とめ子
長岡　マサ子
小澤　敏男
長岡　喜久男
谷田川　明子
橋本　源之助
諏訪　ひろ子
藤井　武
小澤　ひで子
根本　千恵子
日向寺　治
石上　諒
津田　玲子
松本　保典
飯尾　厚子
方喰　章正
永作　勢津子
中川　由江
大槻　光夫
額賀　比佐代
谷田川　喜代子
水田　勝則
中條　道子
一條　雅子
生井澤　まり子
山田　房子
箕輪商店
匿名（２名）

㈲大川交通
上原　清
㈱アサヒビジネス
シニア演歌会
鵜澤　章
小岩井　尚久
富士港運㈱
社会福祉法人鹿島更生園
平井自動車㈱
㈲ニュースステーション
潮来読売センター鹿嶋北部

根本石油店
中台育心園
㈱村上工務店
鹿島興業㈱
㈲友愛学院
幸友住宅㈱
㈱鹿島フード
小松崎機械㈱
神和会　特別養護老人ホーム大野の郷
㈱サンワ興業
東洋計測㈱
ソピアフォンス㈱
中山設備工業㈱
笹本石材㈱
㈱石崎印刷
鹿島栄興防災㈱
㈲鹿島水郷タクシー
鹿島合同自動車㈱
㈱浅川組
㈱アイオート
㈲井川新聞店
イオンリテール㈱イオン鹿嶋店
税理士法人タックス・イバラキ
㈱鹿島テクノス
㈱内田新聞店
㈲ミツギ写真
室谷産業㈱

㈱小堤工業
鹿嶋訪問看護ステーション
中央労働金庫鹿嶋支店
大地建設㈱
㈱大洞建設工業
特別養護老人ホーム　松寿園
特別養護老人ホーム　サントピア鹿島
ＮＰＯ法人ニューライフカシマ２１
志筑電気㈱
㈲きのうちエージェンシー
筑波銀行　鹿嶋支店
㈱チェリオ
新日鐵住金㈱　鹿島製鐵所
石津産業㈱
中央電気工業㈱鹿島工場
日鉄住金鹿島総合サービス㈱
日鉄住金物流鹿島㈱
㈱郡司建設
鹿島神宮社務所
三光建設㈱
㈱新仲家
㈱カシマ金物センター
小沼建設㈱
㈱小神野工務店
大川印刷
医療法人社団善仁会小山記念病院
㈲鹿島コンタクトレンズ
㈲鈴木産業サービス
㈱鹿島印刷
日鉄住金警備防災㈱
生井　和雄
タカギ部品商会㈲
㈲豊島自動車
鹿嶋市青少年育成市民会議
㈱オカミ
小沼測量㈱
青塚電気工事㈱

賛助会員（順不同・敬称略）特別会員（順不同・敬称略）

　平成 25年度の会員会費についても、各地区の行政委員さんや班長さんを通じて戸別訪問などでお願いを予定して
います。また、区に加入されていない人については、市社会福祉協議会窓口、または各地区まちづくりセンターで地
域福祉推進委員が会員会費の受付を随時行っています。
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平成24年11月１日～平成25年３月31日
（順不同・敬称略）

平成24年４月１日～平成25年３月31日
（順不同・敬称略）

【事務局】
鹿島カトリック教会 5,000 円
清真四丁目劇場「Laugh」 36,071 円
舎利御 16,537 円
鹿嶋市交通安全母の会　大野支部 5,000 円
水戸ヤクルト販売㈱ 100,000 円
鹿嶋市スポーツ推進委員連絡協議会 13,238 円
関沢　ミナ 13,000 円
鹿嶋市シニアクラブ連合会 108,555 円
古川　武雄 10,000 円
子鹿幼稚園 10,000 円
関口　友幸 7,000 円
スーパーうちだ募金箱 1,808 円
鹿島共同火力㈱ 7,153 円
池田　あけみ 20,000 円
㈲豊島自動車 2,270 円

鹿島灘高校 3年D組 672 円
忠津　友二 100,000 円
医療法人晴生会鹿島神宮前病院 100,000 円
中田　良一 428 円
鈴木接骨院 33,032 円
総合福祉センター窓口募金箱 4,045 円
匿名（14名） 109,013 円

【ウェルポート鹿嶋の郷】
梅田　治郎 100,000 円
木村　敏幸 30,000 円
大川　まさ子 10,000 円
匿名（5名） 240,000 円

【松の木学園】
子鹿幼稚園 10,000 円

【事務局】
（プルタブ）
植田清士、奥村正子、（有）根本解体、厨シニアーズ、鉢形
まちづくりセンター、石脇三枝、田辺真紀子、波野地区社
協、宮内寿美子、鹿嶋市役所生活福祉課、大野出張所、島
田屋牛乳店、青塚つばさ会、大島碧泉、戸村淑子、浜津賀
台区、工藤静子、佐藤弥壽子、鉢形小学校、鹿島あゆみの
会、はまなす公民館、さるびあ、古澤信子、大田良子、荒
野北区、ヨガクラブ、増井光恵子、港ヶ丘区、波野まちづ
くりセンター、吉川葵、パナソニックエコソリューショ
ンSPT労働組合、豊津まちづくりセンター、フレンド、山
口一則、鹿島おどり保存会、鹿島くらしの会、㈱カシマ金
物センター、小嶋敏子、小島きみ子、斉藤景子、JR鹿島神
宮駅、JR千葉鉄道サービス、鴻池運輸鹿島支店（工事課）、
野口裕之、乙津みはる、小島香代子、㈱エムシス、高松中
学校生徒会、ジュテーム、波野小学校、他匿名19名

（使用済み切手）
子鹿幼稚園、喜友名光子、鹿嶋市役所介護長寿課、税務課、
生活福祉課、市民協働部、子ども福祉課、秘書広聴課、㈱ア
サヒビジネス、中川恵美子、宮本洋子、ジュエリーネモト（イ
オン鹿嶋店内）、鹿島中央コンクリート、柏原茂子、萩原摩
穂、鹿島准看護学院、社団法人鹿行法人会、厨シニアーズ、
公益社団法人鹿嶋市シルバー人材センター、（有）カワカミ
商事、㈱村上工務店、フレンド、鹿島くらしの会、㈱カシマ
金物センター、小嶋敏子、矢島加代子、佐藤景子、大船津保
育園、乙津みはる、小島香代子、オートガレージオオタ、鹿
嶋柔道スポーツ少年団、鹿島神宮前郵便局、山二興業㈱、鹿
島地区社協、法務局、生井沢会計事務所、平井自動車、犬猫
を捨てない街をつくる会、でこぼこジュニア、ジュテーム、

関東電気保安協会茨城事業本部鹿島事業所、宮下保育園、
高野臨海商事、細矢弘子、関沢洋一、外山和枝、他匿名７名

（その他）
（故）江島辰男（皆さんからお預かりしたプルタブにより
車イス１台）、宮本洋子（書き損じハガキ）、㈱鹿島製油
（絵本25冊）、茨城県退職公務員連盟鹿島支部福祉部（タ
オル73枚）、奈良イチヨ（米60kg）、相原豊繁（電気マッ
サージ機）、矢島加代子（使用済テレフォンカード）、平
井自動車（タオル）、犬猫を捨てない街をつくる会（使用
済テレフォンカード）、波野まちづくりセンター（書き損
じハガキ）、大川かつ江（印泥・黒壇印矩・印褥）、㈱麗
都商事（おかし３箱）、関沢洋一（書き損じハガキ）、宗教
法人鹿島神宮（米60㎏）、匿名（図書カード）、匿名（タオル）

【ウェルポート鹿嶋の郷】
山藤美代子（シルバーカー１台）、八巻明（米90㎏）、茨城
県退職公務員連盟鹿島支部鹿嶋班（タオル180枚）、菊田
要（点滴台、車椅子１台、ポータブルトイレ、ラバーシー
ツ、紙おむつ、尿器）、匿名（カット綿）、匿名（玄米300㎏）
匿名（介護用ベッド１台）、匿名（ポータブルトイレ）

【松の木学園】
イオン鹿嶋店（衣類、収納用ケース、トイレットペー
パー、クリスマスブーツ）野口三郎（チューリップ球根）

共 同 募 金 会
災害義援金報告

義援金へのご協力ありがとうございました。
鵜　澤　　章　　　　　茨城県竜巻災害義援金　　　　50,000 円
ケアハウス鹿島の杜　　東日本大震災義援金　　　　　54,437 円

✿✿寄付金ありがとうございました。寄付金ありがとうございました。

✿✿物品預託 物品預託 皆さんの善意ありがとうございました。皆さんの善意ありがとうございました。

平成平成
24年度24年度
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キレイになりました　ｖ（＾＿＾）ｖ
　４月２７日（土）シルバー人材センター主催で、勤労文化
会館前沿いの草抜きやゴミ拾いなど、清掃ボランティア活動
が行われ、会員約１００名が参加しました。理事長は「市民
の皆様からお仕事をいただいているので、恩返しの気持ち
で清掃を行っています。これからもきれいな鹿嶋市の街づく
りに、ご理解とご協力をお願いします。」と話していました。

ご存知ですか？
　４月１８日（木）市総合福祉センターにて、福祉心配ごと相談員、地域福祉推進委員な
ど２３名が参加し合同研修会を実施しました。
　今回の研修会は、遺言・相続についての基礎的な知識を学び理解を深めることにより、
今後、相談業務に生かせることを目的に、鹿嶋公証役場の公証人、斉藤和博氏を講師に迎
え「知っておきたい遺言と相続のお話」と題した講演が行われました。参加者は、人それ
ぞれの事情や状況により遺言や相続には様々なケース・事例があることなどを理解し、今
後相談業務をする上で有意義な研修となりました。

　点字は、目の不自由な人が使う文字です。この講
座では、市ボランティアセンターに登録している鹿
嶋市六点会を講師に、視覚に障がいのある人への理
解と点字のしくみについて学びます。
　関心のある人であればどなたでも参加できます。
皆さんの参加をお待ちしています。

○と　き　６月１２日から　毎週水曜日（全６回）
　　　　　１０：００～１２：００
○ところ　市まちづくり市民センター　研修室 302
○対象者　市内在住・在勤の人
○定　員　３０名
○参加費　無料
○申込み　６月５日（水）までに，電話またはFAX（「点

字講座申し込み」と題し氏名・住所・電話
番号を記入）で下記に申し込みください。

申込み・問合せ
　市ボランティアセンター　市社会福祉協議会事務局内
　TEL ８２－２６２１　　FAX ８３－０２４２

○と　き　各回10:00 ～ 12:00（9:30 ～受付開始）
○定　員　各会場１５名
○参加費　無料
○持ち物　上履き（かかとのあるシューズ）・筆記用具
　※動きやすい服装でお越しください。

▋点字ボランティア養成講座▋点字ボランティア養成講座
　参加者募集　参加者募集

ボランティアセンター情報ボランティアセンター情報

　現在、未就園の親子グループ、就学後の親子グルー
プ、そして、高齢者の方々と「ミュージック・ケア」
で交流しています。メンバーは６名、結成１０年目
を迎えました。
　私達は、音楽を通して、心と体を動かす中で、人と
のかかわりあいを大切に活動しています。ミュージッ
ク・ケアは、赤ちゃんから高齢者の方々、障がいがあっ
てもなくても、音楽の好きな人ならだれでも一緒に
楽しむことがで
きるので、ご参加
ください。
　たくさんのキ
ラキラした笑顔
が、私達の活動の
源です。

場所
回数

大野ふれあい
センター

市総合福祉
センター 講座内容

１回目 ８月６日（火） 10月４日（金） 介護のことで困っていませんか？情報交換会

２回目 ８月20日（火） 10月18日（金）いますぐ出来る簡単介護！（移動介助編）

３回目 ９月５日（木） 11月１日（金） いますぐ出来る簡単介護！（ベッドでの介助編）
４回目 ９月17日（火） 11月15日（金）認知症を理解する
受付
期間

７月１日（月）～
７月30日（火）

９月２日（月）～
９月27日（金）

電話にて下記までお申込
みください。

ミュージック・ケア♪　キラキラ会
（代表　佐々木　初美　ＴＥＬ　８２－６１５７）

　在宅で介護しているご家族や介護に関心がある人
を対象に、介護の方法や介護者の健康づくりなどを学
ぶ教室を開催します。
　参加者同士で状況を話し合う時間や、情報交換をお
こなう時間もありますので、お気軽にご参加ください。

申込み・問合せ　市社会福祉協議会事務局　TEL８２－２６２１

平成
25年度

家族介護者教室家族介護者教室
参加者募集参加者募集
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　障がいのある人の余暇活動を支援するとともに、地域社
会が障がいのある人との関わりや理解を深めることを目
的とする事業です。
　高校生・一般ボランティアの人と一緒にレクリエー
ション活動を楽しみませんか？皆さんのご参加を、お待
ちしています。

つどいの広場おもちゃの城　７月～９月つどいの広場おもちゃの城　７月～９月
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次回の社協だより「えがお」は９月１日発行予定です。

☆留守番電話での受付はできません。
☆日時は都合により変更になる事があります。
問 合 せ　つどいの広場「おもちゃの城」
　　　　　TEL ８２－６６３８
受付時間　９：００～１２：００　１３：００～１５：００
　　　　　（土・日・祝日は休館です）

子育て講座の参加者募集子育て講座の参加者募集

と　き ところ 内　容 対　象 募集日 定員
7月 3日（水）
10:00 ～ 11:30

市総合
福祉

センター

たなばたの
つどい ０～４歳児

の親子

６月７日
（金）～

予約制
１５組

8月 7日（水）
10:00 ～ 11:30 縁　日 ７月５日

（金）～
９月４日（水）
10:00 ～ 11:30

親子 de
たいそう

２～４歳児
の親子

８月２日
（金）～

つどいの広場「おもちゃの城」では、行事や普段の開園時に
こども達と一緒に遊ぶボランティアを随時募集しています。
ご協力いただける方は、お問合せください。

とき ところ 内容

7月 3日（水）
10:00 ～ 12:00 市総合

福祉
センター

『知っておこう！流行の感染症とケガ』
～子どもの感染症とケガの手当
～講師：鹿嶋市保健センター

7月 11日（木）
10:00 ～ 12:00

『子どもの自尊感情を育むために』
～子どもの心を育てよう～

講師：鹿島幼稚園　久保田　愛策 園長

　市ファミリー・サポート・センターでは、子育てのた
めの講座を開催します。
　市内在住で、子育てに関心のある人であればどなたで
も参加できます。
　皆さんの参加をお待ちしています。

定　員　各３０名　託児５名（先着順）
参加費　無料
申込み　６月２６日（水）までに、電話またはファックス

（希望日・住所・氏名・電話番号・託児の有無
と人数を記入）で下記に申込みください。

問合せ　市ファミリー・サポート・センター
　　　　TEL・FAX　８３－４８１１

※日程や場所など、都合により変更になる事がありますのでご了承ください。

上半期日程
日程 事業名（内容） 募集〆切 場所

７月１３日（土）
集合　９：５０
開始１０：００～
食事１１：３０～
終了１２：００

レクリエーション
参加負担金
１００円／人

６/２１（金）

市総合
福祉センター
クロッケー場
（雨天時：

娯楽室）
８月３日（土）
集合　９：５０
開始１０：００～
食事１１：３０～
終了１２：００

レクリエーション
参加負担金
１００円／人

７/１９（金）
市総合
福祉センター
クロッケー場
（雨天時：娯楽室）

９月７日（土）
集合　９：４５
開始１０：１５～
終了１２：３０

※食事なし

レクリエーション
参加負担金
１００円／人

８/２３（金）

はまなす公園
ひろば
（雨天時：
はまなすまちづくり
センター大ホール）

　日常生活上の悩みごとなどの相談に対して、秘密厳
守で問題解決のためのお力添えを相談員がいたしま
す。「ちょっと話を聞いてもらいたい」「困りごとを相
談したい」とき、ぜひご利用ください。
[ と　き ]　偶数月の第１水曜日（年６回）
　　　　　１３：３０～１５：００
　　　　　《平成２５年度》
　　　　　６月５日・８月７日・１０月２日・
　　　　　１２月４日・２月５日
[ ところ ]　市まちづくり市民センター ３階 学習室１
[ 相談料 ]　無料
[ 問合せ ]　市社会福祉協議会　 TEL ８２－２６２１

　木曜クラブは、心身機能を維持・回復し、日常生活
の自立を助けることを目的に実施している機能回復訓
練事業です。
◎実施時間及び内容など
　　日　時　毎週木曜日　１０：３０～１４：３０
　　場　所　市総合福祉センター
　　内　容　血圧測定及び健康相談・リハビリ体操・
　　　　　　歩行訓練など
　　　　　　※市総合福祉センターまでの通所が困難

な場合は、送迎を行います。
◎対象者　・市内在住のおおむね６０歳以上で介護認

定を受けてなく、治療終了後も継続して
訓練を行う必要のある人。

　　　　　・自立し車の乗降が可能な人
◎募集人数　３名（先着順）
◎負担金　　昼食代のみ自己負担となります。
◎参加手続きについて
　　　　　・病院の医師の署名が入った証明書を下記

にご持参ください。
　　　　　　（機能回復訓練が必要という証明）
◎申請先・問合せ
　　　　　市社会福祉協議会
　　　　　ＴＥＬ　８２－２６２１
　　　　　ＦＡＸ　８３－０２４２

木曜クラブ（機能回復訓練）参加者募集

心配ごと相談所のご案内心配ごと相談所のご案内

♢♦  アシストタイム♢♦  アシストタイム事業のご案内  ♦♢事業のご案内  ♦♢


