
子どもが主役 !!　鹿島で最初に生まれた幼稚園

砂、水、土とふれあい楽しむ０歳～６歳の子ども達！
自分の心のままに作ったり、崩したりできる砂遊び！
体全部を使って登る山！
田んぼに苗を植え、お米をつくる体験！
子ども時代の宝物を大切にすごしています。

森林資源保護のために再生紙を使用しています。

かしま社協だよりかしま社協だより
編集・発行
　 社会福祉法人鹿嶋市社会福祉協議会
　 　鹿嶋市平井１３５０－４５　
　 　電 話　０２９９－８２－２６２１
　 　FAX　０２９９－８３－０２４２
　 　ＵＲＬ　http://www.sopia.or.jp/k-shakyo/
　 　E-mail　k-shakyo@sopia.or.jp
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【社協HP】

認定こども園  鹿島幼稚園
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　鹿嶋市社会福祉協議会は、『地域福祉の推進を図ることを目的とする団体』として、地域福祉推進活動部門、在
宅福祉サービス部門、施設経営部門がそれぞれの業務を分担し、事業を推進してきました。

　国においては、いわゆる「一億総活躍社会」、一人ひとりが個性と
多様性を尊重し、家庭や地域、職場でそれぞれの希望が叶い、能力が
発揮でき、生きがいを感じることができる社会の実現に向けた方策が
打ち出されました。
　このような状況を踏まえ、本社協は、高齢者対策をはじめとする地
域における福祉ニーズや、社会情勢の変化及び生活意識の多様化から
生じる福祉ニーズを的確に把握し、「鹿嶋市地域福祉活動計画」に基
づき、特に市内１０か所に設置されている小地域福祉活動の支援に力
を注ぎ、サロン活動等の地域支えあい機能の充実を図っていきます。
　また、指定管理制度による施設経営部門のより一層の経営安定化を
図るとともに、社会福祉法の改正に伴う法人のガバナンス（組織統治）
の強化、財務規律の適正化を図っていきます。

①身近な地域福祉活動を推進します。
　福祉の充実した住みよい地域社会をつくるため、地域住民などとの
関わりを深めながら、小地域福祉活動を推進します。
②施設経営の改善及び効率化を図ります。
　利用者が充実した生活を送れるよう、職員一人ひとりが自覚し、自
主的に介護を考えて利用者本位の質の高いサービスを提供できるよう
努めます。また、安定した利益が生み出せるよう経営の改善及び効率
化を図ります。
③経営組織のガバナンスの強化､ 財務規律の強化を図ります。
　社会福祉法の改正に伴う法人のガバナンス（組織統治）の強化、及
び財務規律の適正かつ公正な支出管理いわゆる内部留保の明確化をす
るための強化に努めます。

平成２８年度　基本方針 平成２８年度　重点事業
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収入合計 4億 6842万 5000円
会費 565万 0000円
寄付金 260万 1000円
経常経費補助金 2181万 2000円
受託金 6347万 2000円
事業 159万 2000円
負担金 69万 9000円
介護保険事業 2億 8861万 5000円
障害福祉サービス等事業 8202万 9000円
経常経費寄附金 2万 1000円
受取利息配当金 16万 3000円
その他 177万 1000円

支出合計 4億 7467万 6000円
人件費 2億 7384万 7000円
事業費 1億 3864万 9000円
事務費 5490万 5000円
受託事業 109万 5000円
利用者負担軽減額 204万 0000円
共同募金配当金事業費 235万 4000円
負担金 25万 0000円
その他 153万 6000円

収入合計 4億 6166万 4257円
会費 541万 4700円
寄付金 238万 3363円
経常経費補助金 2188万 9473円
受託金 5852万 9913円
事業 124万 8564円
負担金 62万 8890円
介護保険事業 2億 8442万 9073円
障害福祉サービス等事業 8231万 6514円
経常経費寄附金 1万 0000円
受取利息配当金 6万 7486円
その他 474万 6281円

支出合計 4億 4667万 2209円
人件費 2億 6188万 2287円
事業費 1億 2625万 8252円
事務費 5113万 2020円
受託事業 77万 4715円
利用者負担軽減額 176万 2495円
共同募金配当金事業費 210万 5919円
負担金 22万 1200円
その他 253万 5321円

ア
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介護保険事業

共同募金配分金事業費

負担金
その他

人件費事業費

事務費受託事業
利用者負担軽減額

収入

支出



（3）2016年６月１日発行　 第96号

平成27年度社会福祉協議会会員会費報告

　平成２７年度においても、行政委員さんや班長さんを通じて、多くの市民の皆さんのご理解とご協力により、各種
社会福祉事業を推進するために活用させていただきました。ご協力ありがとうございました。
　また、特別・賛助会員も多くの会社や個人の皆さんよりご協力いただき、誠にありがとうございました。
　社協の会員会費は，地域福祉活動を推進するための貴重な財源となっております。

合計金額　　　　５４１万４７００円　　　　　　　　　　　　　　　　
　一般会員　　　４３２万０７００円　　（１口　　　　５００円以上）
　特別会員　　　　２２万９０００円　　（１口　　　２０００円以上）
　賛助会員　　　　８６万５０００円　　（１口　１万００００円以上）

鈴木　康道
木村　久美子
柳林　　充
青木　とみ子
勝山　　英
角田　禮子
上西　正夫
青木　　孝
生井澤　洋
髙野　勝明
大生川　光男
出沼　智惠子
黒澤　　隆
内野　良雄
矢幡　早苗
大川　知美
石津　勝平
野口　和雄

下田　淑惠
兼平　公二
小岩井　てる子
海老沢　壽雄
小笹　智宏
堀江　信子
猪岡　まき子
梅澤　美和子
根本　三知子
小田　一郎
大滝　　肇
大宮　勝己
小幡　静子
梅本　長司郎
髙野　光江
水野　嘉久雄
假屋　すみ子
平山　政次

小髙　敏雄
甲髙　　聰
土井　康清
赤上　晴子
山田　隆啓
小野　美咲子
平井　敬子
生井澤　惠子
淺間　利夫
君和田　正治
大里　ミヨ子
立原　戢子
大川　賢滋
小原　敏廣
早舩　直人
鈴木　和子
小田倉　邦雄
野口　眞理子

田中　光代
古谷　伸枝
髙力　　滿
樽井　保男
青野　ひろ子
斎藤　正氣
粟屋　東雄
飯塚　マキ子
大川　伊佐雄
荒原　　稔
小川　允弘
永田　貴子
溝渕　　榮
喜納　洋子
小野　健夫
細田　正雄
幡　　　裕
田口　美代子

橋本　せつい
梅津　勝江
安重　陽子
大森　貫次
久保　和子
大崎　春三
長岡　眞澄
大洞　美代子
谷田川　明子
内田　和雄
諏訪　ひろ子
今泉　光子
小澤　廣政
根本　千恵子
日向寺　治
小澤　惠子
生井澤　勝
石神　新作

秋葉　美知子
朝間　廣子
須賀田　壽明
戸村　　透
大槻　光夫
額賀　比佐代
大崎　睦子
水田　勝則
飯嶋　儀次
森下　松壽
糸川　康子
大森　久美
他　匿名２名

５口
新日鐵住金㈱鹿島製鐵所

３口
日鉄住金物流鹿島㈱
㈱アサヒビジネス

２口
小岩井　尚久
㈱ムロタニ
㈲きのうちエージェンシー
税理士法人タックス・イバラキ
㈲鹿島コンタクトレンズ

１口
シニア演歌会
大川交通
㈱根本工務店
㈱アサヒビジネス
潮騒ジョブトレーニングセンター
筑波銀行鹿嶋支店
大川印刷

幸友住宅㈱
東洋計測㈱
㈱村上工務店
大地建設㈱
笹本石材㈱
㈱内田新聞店
鹿島合同自動車㈱
社会福祉法人神和会
　特別養護老人ホーム大野の郷
ソピアフォンス㈱
㈱アイオート
中央労働金庫鹿嶋支店
㈱鹿島フード
㈱小堤工業
㈲井川新聞店
㈱オカミ
中台育心園
医療法人社団善仁会
　小山記念病院
㈱カシマ金物センター
平井自動車㈱
㈱浅川組

特別養護老人ホーム松寿園
㈱郡司建設
青塚電気工事㈱
石津産業㈱
㈱鹿島テクノス
社会福祉法人鹿島更生園
シダックスフードサービス㈱
　関東北支店
㈱鹿島印刷
㈱ケムコ
特別養護老人ホーム
　サントピア鹿島
㈱柴橋商会東関東支店
㈱石崎印刷
根本石油店
三光建設㈱
小松崎機械㈱
㈲友愛学院
㈲ニュースステーション
　潮来読売センター鹿嶋北部
㈱チェリオ
鹿島興業㈱

㈱サンワ興業
小沼測量㈱
志筑電気㈱
中山設備工業㈱
㈲鹿島水郷タクシー
㈱大洞建設工業
㈲鈴木産業サービス
鹿嶋訪問看護ステーション
㈱エヌエスサービス
加藤建設㈱
鹿島神宮社務所
中央電気工業㈱鹿島工場
生井　和雄
小沼建設㈱
㈱新仲家
橋本　重彦
サンロード鹿島
鹿嶋市青少年育成市民会議
鹿島栄興防災㈱
喜友名　光子
日鉄住金ビジネスサービス鹿島㈱

賛
助
会
員
（
順
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・
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略
）

特
別
会
員
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

　平成２８年度の会員会費についても、各地区の行政委員さんや班長さんを通じて戸別訪問などでお願いを予定して
います。また、区に加入されていない人については、市社会福祉協議会窓口、または各地区まちづくりセンターで地
域福祉推進委員が会員会費の受付を随時行っています。
　皆さんのご理解とご協力をお願いいたします。
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平成27年11月１日～平成28年３月31日
（順不同・敬称略）

【事務局】
カトリック鹿島教会 5000 円
福祉センター陶芸クラブ 1 万 5000 円
鹿扇会 3 万 0575 円
ライスショップ タグチ 2325 円
舎利御 6474 円
第25回鹿嶋まつり実行委員会 
　会長 笹森　清正

3737 円

石津　新三 5824 円
飲んべえ会 2 万 9194 円
大川　昭子 3000 円
企友会 1 万 3121 円
認定こども園 こじか　子鹿幼稚園 1 万 0000 円
関口　友幸 3000 円

相原産業㈲ 1 万 0000 円
平成2年度卒業
　大野中学校同窓会一同

1 万 5506 円

斉藤　富子 1760 円
菅谷恭宗､大槻勝敏 他 4 万 6400 円
三笠まちづくりセンター 1 万 5067 円
手作りと雑貨 空結 1 万 5250 円
鵜沢　章 1 万 0000 円
忠津　友二 5 万 0000 円
医療法人晴生会鹿島神宮前病院 10 万 0000 円
総合福祉センター窓口募金箱 3985 円
匿名 2 万 0438 円

【松の木学園】
認定こども園こじか 子鹿幼稚園 1 万 0000 円

✿寄付金ありがとうございました。

平成27年４月１日～平成28年３月31日
（順不同・敬称略）

【事務局】
折りたたみ式リヤカー１台　常陽ボランティア倶楽部
軽自動車１台　一般社団法人 生命保険協会 茨城県協会
車いす１台　ＡＳＡ鹿島（株）栗原新聞店、鹿島学園

高等学校、一般社団法人茨城県損害保険代理業協
会理事 中川英樹

プルタブ
〇企業（大川運輸㈱、㈱村上工務店、カースポット

アラハラ、せんなり寿司）
〇学校（高松中、三笠小、鹿島学園高、鹿島特別支

援学校ＰＴＡ鹿嶋支部、神栖一中３年Ｂ組、はま
なす幼稚園）

〇自治会（港ヶ丘区、浜津賀台区）
〇市役所（生活福祉課）
〇まちづくりセンター（大野、波野、鉢形、はまなす、三笠）
〇団体（青塚つばさ会、鹿島おどり保存会、鹿嶋く

らしの会、鹿島あゆみの会、厨シニアーズ、鉢形
環境サポーター、ニューライフカシマ２１）

〇個人（奥村正子、奥津弘和、江部深、福本千佳子、日向
寺恵美、橋本ちよ子、川相眞美、山口一則、代田幹子、
坂本清子、中川恵美子、土谷亥太郎、吉川葵、吉川翔、
赤上晴子、古澤信子、井関日出子、野口裕之、竹内光
子、竹川君子、久保延枝、郡司京子、日向寺拓海）

　匿名２２名
使用済み切手
〇企業（ワコールショップオカモト、ジュエリーネモ

ト、大川運輸㈱、㈱アサヒビジネス、生井沢会計事務
所、林京染呉服店、㈱村上工務店、山二興業㈱、相原
産業㈲、鹿島中央コンクリート㈱、㈱高野臨海商事）

〇団体（鹿島おどり保存会、鹿島あゆみの会、鹿島柔
道スポーツ少年団、犬猫を捨てない街をつくる会、

（一社）鹿行法人会
〇福祉施設（セ・シボンかしま、松寿園、松の木学園、

ウェルポート鹿嶋の郷、鹿島育成園）

〇個人（宮本洋子、関沢洋一、島津貴子、中川恵美子、
柏原茂子、生井和雄、岡野貴子、井関日出子、菅谷
雅子、斉藤富子、竹川君子、柏崎マリコ、浅野和子）

〇学校（鹿島医師会附属准看護学院、鹿島特別支援
学校ＰＴＡ鹿嶋支部）

〇市役所（生活福祉課、税務課、農林水産課、環境
政策課、保健センターデイケア、介護長寿課）

〇まちづくり市民センター（三笠、大野）
〇郵便局（鹿嶋、中野）
　匿名９名
書き損じハガキ
　中川恵美子、波野まちづくりセンター、野口篤、
　匿名４名
ボールペン　竹川君子
粉石けん　本田敏尋
タオル　㈱アサヒビジネス、平井自動車㈱、茨城県

退職公務員連盟鹿島支部福祉部、井関日出子、篠
塚洋子、篠塚つや子

クリアファイル　鹿島あゆみの会
えんぴつ　竹川君子
カレンダー　出島康子
うちわ　竹川君子
クオカード　柏崎マリコ
その他　匿名１０名

【ウェルポート鹿嶋の郷】
八巻　明　　（米４俵・白米２０㌔）
酒匂　聖子　（絵画１７枚）
匿名　　　　米２０袋（６００㌔）

【松の木学園】
野口　三郎　　（チューリップ球根５５袋（１０球根入り））
イオン鹿嶋店　（シャンメリークリスマスブーツ３８個）
杉本商事㈱　　（アイス３箱）
石田　義武　　（五月飾り）

✿物品預託  皆さんの善意ありがとうございました。
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ボランティア情報交換会

ボランティア登録グループの活動を紹介
します。お気軽に参加してみませんか。

【内　容】　センター登録グループの活動発表・
　　　　　交流会ほか

【と　き】　７月２２日　（金）
　　　　　１３：００〜１５：００

【ところ】　市総合福祉センター　集会室

【対象者】　ボランティア登録者（個人・団体グルー
プ）・その他ボランティアに興味関心のある人

【定　員】　３０名

【参加費】　無料

【申込み】　７月１５日（金）までに、電話また
はファックス（ボランティア活動情報交換会申
し込みと題し、氏名・住所・電話番号を記入）
で申し込みください。

☆募集人数を超えた場合は抽選となります。
☆詳しい年齢などは、直接お問い合わせください。
☆留守番電話での受付はできません。お手数ですがおか

け直しください。
【受付時間】　９：００〜１２：００　１３：００〜１５：００
　　　　　　（土・日・祝日休館）
【問 合 せ】　つどいの広場「おもちゃの城」
　　　　　　TEL ８２－６６３８

ヤングボランティアチャレンジ★隊

　ボランティアとは、誰もが人間らしく豊かに暮らしていける社会を目指
し、身近なところでできることを自らすすんで活動することです。
　「チャレンジ★隊」では、小中高生がボランティア体験を通して、思い
やりや共感する心を培います。また、地域で暮らす人たちと交流するこ
とで、ボランティア活動についての理解を深めます。
【対象者】　小学生・中学生・高校生　など
【申込み・問合せ】　参加したいボランティア番号を選び、氏名・保護者名・
住所・電話番号・年齢を記入し、お申込みください。
＊保護者の見学は自由です。

つどいの広場おもちゃの城

とき 7月 6日（水）
10：00〜 11：30

8月 3日（水）
10：00〜 11：30

9月 12日（月）
10：00〜 11：30

ところ 市総合福祉センター娯楽室
内容 七夕のつどい 縁日 ミニ運動会

対象者
H26年 4月〜
H28年 6月　
生まれの親子

0〜4歳の
親子

H24年 4月〜
H26年 3月　
生まれの親子

募集
期間

6月6日（月）〜
10日（金）

7月4日（月）〜
8日（金）

8月5日（金）〜
12日（金）

定員 予約制15組 予約制20組 予約制12組

点字ボランティア養成講座
　点字ボランティアの養成を目
的として、視覚障がい者への理
解を深めながら、必要な知識・
技術を基礎から学びます。 この
機会に点字を始めてみませんか。
【内　容】　視覚障がい者への理
解と点字のしくみ
【と　き】　６月１５日（初回）か
ら毎週水曜日（全６回）
１０：００〜１２：００
【ところ】　市まちづくり市民セ
ンター研修室３０３
【対象者】　点字ボランティアに
関心があり、講座終了後、点字ボ
ランティアとして活動する意欲
のある人
【定　員】　２０名
【参加費】　無料
【申込み】　６月１０日（金）まで
に、電話またはファックスで（点
字講座申込みと題し、氏名・住
所・電話番号を記入）お申し込
み下さい。

番号 とき 行事名 ところ 内容 参加費

① ７月９日（土）
９：30〜12：30

アシストタイム
（障がい者交流事業）

市総合福祉
センター

活動のサポート
＊昼食あり 100円② ８月１日（月）

９：30〜12：30

③ ８月８日（月）
９：30〜12：30

④ ８月20日（土）
10：00〜 14：30

夏休み
ボランティア講座

手話・点字体験
＊昼食あり なし

⑤ ８月23日（火）
９：30〜12：30 アシストタイム

（障がい者交流事業）
活動のサポート
＊昼食あり 100円

⑥ ８月30日（火）
９：30〜12：30

⑦ 10月上旬 共同募金運動 イオン周辺 共同募金運動
＊昼食なし

なし
⑧
10月22日（土）
10月23日（日）
９：30〜16：00

みんなのひろば 市スポーツ
センター

ふくしまつり
イベントの手伝い
＊昼食各自

⑨ 12月３日（土）
９：30〜12：30

アシストタイム
（障がい者交流事業）

市総合福祉
センター

活動のサポート
＊昼食なし 100円

問
合
せ

鹿嶋市ボランティアセンター（市社会福祉協議会事務局内）
TEL ８２－２６２１　FAX ８３－０２４２
Ｅメール k-shakyo@sopia.or.jp

!参加
者

募集
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大野笑いヨガクラブ　笑って元気！

“笑いヨガ”体験してみませんか

　「笑いヨガ」は、ユーモア、冗談などに頼らず、初め
は体操として笑います。みんなで集まって笑うと、笑
いが伝染していき、「作り笑い」から「本物の笑い」へ
と変わっていきます。笑いの体操とヨガの呼吸法を組
み合わせたことから「笑いヨガ」と呼ばれています。
　酸素が身体にも脳にもより多く吸収され、活力と健
康を実感できます。「作
り笑い」と「本物の笑い」
を身体は区別できない
ことが科学的に実証さ
れています。どちらも同
じように、笑いの効果が
得ることができます。
【開催日】　毎月第１、３金曜日　１３：００〜１４：００
【場　所】　大野ふれあいセンター　研修室１
飲み物持参。動きやすい服装で参加。
事前予約は不要なので、直接会場へ。参加費無料。

笑いヨガ 代表　横田  まほ子

「アロハ笑い」で、ハハハハ……

押合東区　伊藤  恭子 さん（８９歳）
　娘時代を東京・世田谷で過ごし、縁あって銚子で
結婚生活をスタート。その後、鹿嶋に移り住んで
２７年…。２人の子どもを社会へ送り出し、現在は
悠々自適の日々を過ごされています。
　数年前に脳梗塞を発症し、言葉を発することがやっ
とでした。息子さんから大好きなカラオケのセット
をプレゼントされ、歌っているうちに元通りに話せ
るようになりました。
　早朝のウォーキングで１日がスタート。日々心がけ
ている事は、よく動くこと・早寝早起き・腹八分目の
食事です。楽しみは新聞の投稿
欄を読むことと、脳トレのパズ
ルを解くこと。この何気ない日
常がパワーの源なのですね。
　週２回通うデイサービスでも
自分のことより周りのお世話を
し、感謝されているそうです。
ご近所さんは、「私の方が元気
をもらっているのよ」と、いつ
もみんなをえ

・ ・ ・

がおにしている伊
藤さんです。

　愛称「うらら会」は、春のうららかな気候のように、
温かく穏やかな、そして元気で明るい地域づくりを
目指して名付けられました。発足して１１年目にな
ります。
　「みなも会」が平成７年から「お食事会」を実施し
ていたことから、みなも会のメンバーが活動を引き
継ぎ、現在２０人の運営委員が中心となり実施して
います。
　今年度は、「お食事会」「クリスマス会」「移動楽習会」

「サロン」「広報活動」の５つの事業を計画しています。
中でも「お食事会」は大船津と爪木の２地区で実施
しています。
　「うらら会」の事業が、皆さんに愛され喜ばれ楽し
みにしてくださることは、私たち運営委員の大変う
れしいところです。
　うらら会が豊津地域の「こころのより所」となっ
ていけるよう頑張ってまいります。

～豊津地区社会福祉協議会～
（愛称＝うらら会）

地域住民輝く☆地区社協

「クリスマス会」子どもたちがお遊戯披露！

「お食事会」大笑いの演芸観賞


