
森林資源保護のために再生紙を使用しています。

　大東あゆみの会は、平成 17 年７月に設立され、「食事会・見守り隊・情報隊」の三つの事業を中心に「誰も
が住み慣れた地域で、いつまでも安心して暮らしていける」をモットーに事業展開をしてきました。
　大同東地区は、高齢化率が 40% を超え、特に一人暮らしの高齢者の食事会などは、一人でも多くの方に参加
していただく工夫をしており、屋外活動や小学生と交流をしながら食べる「ふれあい食事会」など楽しさや生
きがいが見つかる食事会を開催しています。
　さらに、家から出るのがおっくうで近所との交流がない高齢者などを対象に、徒歩で行けるサロン「たまり場」を4カ所
つくり「みんなで考え、みんなで準備、みんなで楽しむ」をキャッチフレーズに全員参加型のサロン活動を楽しんでいます。
　また、次世代の担い手、地域の宝である子どもたちの見守りとして「見守り隊」の活動をして、不審者など
の抑止活動をしています。
　最後に、地域の情報紙として「あゆみ」を年 3 回発行しており、地域の情報や誰もが知りたい健康情報、そ
して大東あゆみの会の活動を地域の皆さんにお伝えしています。
　これからも大東あゆみの会は地域の皆さんと一緒に歩んでいきます。

大同東地区社会福祉協議会（大
だいとう

東あゆみの会）
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【社協HP】

がんばってます♡

▲ ふれあい食事会（お元気会）大同東小学校  交流

▲ サロン活動　楽しいマジック体験 ▲ 見守り隊　大同東小学校集団下校時

◇食事会
　（お元気会）

◇見守り隊
◇情報隊

地区社協
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第28回鹿嶋まつり同時開催

みんなのひろば2018みんなのひろば2018みんなのひろば2018みんなのひろば2018
かまかまっとっとみとみときき ずず なな
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　赤い羽根共同募金は、様々な地域福祉の課題解決に取り組む民間団体を応援す
る地域福祉活動資金として役立てられています。
　皆さんのご協力をお願いします。
【実施期間】　10 月１日～ 12 月 31 日
【募金方法】　①行政区・自治会を通じて　②募金箱（協力店舗・企業・施設）
　　　　　　③街頭募金（イオン鹿嶋店・チェリオ・みなんなのひろば会場など）
【問 合 せ】　市社会福祉協議会事務局　TEL ８２－２６２１

赤い羽根共同募金運動が実施されます !!

▲イオン鹿嶋店・チェリオ街頭募金の様子

★募金箱を設置協力して頂ける

　事業者を募集します！

１号車 ２号車
乗　車　場　所 １回目 ２回目 乗　車　場　所 １回目 ２回目

はまなすまちづくりセンター
大野ふれあいセンター
大同西小学校正門前
中野西小学校正門前
豊郷まちづくりセンター
ケアハウス鹿島の杜
オカミ書店前乗場
みんなのひろば会場

9：12
9：20
9：27
9：33
9：43
9：47
9：52
10：00

11：12
11：20
11：27
11：33
11：43
11：47
11：52
12：00

平井まちづくりセンター
市役所第１庁舎玄関前
鉢形小学校正門前
市総合福祉センター玄関前
高松郵便局前
豊津まちづくりセンター
みんなのひろば会場

9：10
9：20
9：23
9：28
9：34
9：41
10：00

11：10
11：20
11：23
11：28
11：34
11：41
12：00

○送迎バスの運行
■帰りの出発時間は、会場を
13:30と15:30の出発です。
■バスの定員を超えた時
は、お待ちいただく場所も
ありますので、あらかじめ
ご了承ください。
■バスに乗車出来ない人（車
いす利用者など）は、別途送
迎しますので、10月11日（木）
までに事務局（TEL 82-2621）
へご連絡ください。

「みんなのひろば」は、すべての人が社会の中でふれあい、
助けあいながら生活していける社会づくりを目指します。
そして、多くの皆さんがこのまつりに参加することで、福
祉に対しての意識を高め、「共生の社会」の担い手として、
一緒に歩むきっかけとなることを目的に開催します。

と　き
ところ
主　催
問合せ

10月27日（土）・28日（日）

市社会福祉協議会事務局  TEL ８２－２６２１
みんなのひろば2018実行委員会
カシマサッカースタジアム周辺

一緒にまつりを盛り上げてくれる

ボランティア募集中 !!

◆団体・施設・行政関係の活動紹介（展示・販売）	 ◆ボランティア団体・地区社会福祉協議会の活動紹介
◆ふくし体験（車いす・アイマスク・点字・手話など）	 ◆ポイントゲットゲーム　など

◆ゆうあいランド（一部有料） ◆出張つどいの広場「おもちゃの城」

27日（土） ◆な～んでもウェル◆フードドライブ（きずなBOX）

◆ふくし体験（車いす）

28日（日） ◆未来に届け！フィナーレ

家庭で余っている
食品を持ち寄り、
地域の福祉団体や
施設等に寄付を行
うボランティア活
動です。



ボランティアセンター情報
問
合
せ

鹿嶋市ボランティアセンター（市社会福祉協議会事務局内）
TEL ８２－２６２１　FAX ８３－０２４２
Eメール k-shakyo@sopia.or.jp
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☆募集人数を超えた場合は抽選となります。
☆詳しい年齢などは、直接お問い合わせください。
☆留守番電話での受付はできません。お手数ですがおか
け直しください。

【受付時間】　9：00 〜 12：00、13：00 〜 15：00
　　　　　　（土・日・祝日休館）
【問 合 せ】　つどいの広場「おもちゃの城」
　　　　　　TEL ８２－６６３８

つどいの広場「おもちゃの城」
と　き 11月５日（月） 12月４日（火）

ところ 市総合福祉センター「娯楽室」

内　容 ※「ハーバリウム」を作ろう クリスマス会

対　象 H28年４月〜 H29年３月
生まれの親子 ０～４歳児の親子

募集期間 10月９日（火）～15日（月） 11月６日（火）～12日（月）

定　員 １０組 ２０組程度

災害ボランティアセンター設置訓練

　８月 11日（土）茨城県と鹿嶋市による大規模複合災害を想
定した総合防災訓練を実施しました。その中で社会福祉協議会
は災害時のボランティアの受け入れ訓練（災害ボランティアセ
ンター設置訓練）を行いました。

　訓練は、カシ
マスポーツセン
ターロビーで鹿嶋市ボランティア、かしま青年会議所、赤十字
奉仕団、県及び近隣社協の方々に協力いただき、総勢約 60名
が参加しました。
　訓練は本番さながらに、ボランティアセンター運営側とボラ
ンティア活動側とに分かれ、２回実施しました。

【と　き】　いずれも 10：00 ～ 12：00
　　　　　（ボランティアは９時集合）
【ところ】　市総合福祉センター
【対　象】　市内在住の障がいのある人
　　　　　（ボランティアは小学４年生以上の市民）
【参加費】　各１００円（昼食込み）
【申込み】　電話または E メールで（アシストタイム

参加申込みと題し、①氏名 ②住所 ③年
齢 ④電話番号を記入）お申込みください。

【問合せ】　鹿嶋市社会福祉協議会事務局
　　　　　TEL ８２－２６２１
　　　　　E メール　k-shakyo@sopia.or.jp

参加者・ボランティア
募 集アシストタイム事業

日　程 内　容 申込み締切
10月13日（土）ミュージックケア 9月28日（金）

12月８日（土）絵手紙づくり 11月30日（金）

みんなのひろば（福祉まつり）復興支援バザー販売提供品募集

【募集期間】　９月３日（月）～ 10月19日（金）
　　　　　　まで（土日祝日は休み）
【募集場所】　市総合福祉センター
　　　　　　（鹿嶋市平井 1350-45）
【募集品目】　食器（未使用品のみ）、衣類、本、その

他日用品（タオル、洗剤など）
　　　　　　※衣類は新品またはクリーニング済のもの
　　　　　　※大型家具の募集は行っておりません

▶バザー実施について
【と　き】　10 月 27 日（土）・28 日（日）
　　　　　9：30 ～ 15：30
【ところ】　みんなのひろば 2018 会場内
　　　　　（カシマサッカースタジアム周辺）

※バザーの売上げは平成 30年７月豪雨災害の義援金
として送金します。

※ドライフラワーを透明な液体とともに瓶づめしたインテリア



次回の社協だより「えがお」は 12月１日発行予定です。

サ ロ ン 案 内 板
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つ ぶ や き

　　老若男女問わずの楽しい集いを目指しています。笑顔、笑
いが絶えないサロンです。
　施設で働くボランティアさんが体操や脳トレなども行っています。
　「みんなと一緒で嬉しい」などひとり暮らしの方の楽しみに
なっているようです。一度一緒に参加してみませんか？
　ボランティアを一緒に出来る方も募集しています。

PR

　　いつも和気あいあいと楽しく和やかな雰囲気の中で開催し
ています。この日は交通安全について勉強しました。高齢者の
事故が多いので、皆さん真剣に聞いていました。
　次回から皆さんの提案でトランプ、かるたとり、お手玉、あ
やとりなど新しいことも取り入れていきます。
　このような集いが定着していくことが防災の自助、共助にも
つながると思います。

PR

サロンお茶っこ
（豊津地区）

No2

サロン和（なごみ）
（豊津地区）

No3

【と　　き】　第３木曜日（６・９・11・１・３月）
　　　　　　第３日曜日（５・７・10・12・２月）
　　　　　　１０：００～１２：００
【と こ ろ】　爪木田園都市センター
【参加人数】　平均２５名
【実施内容】　☆おしゃべり
　　　　　　☆健康体操
　　　　　　☆輪投げ　など

【と　　き】　毎月第３火曜日
　　　　　　９：３０～１１：３０

【と こ ろ】　大船津公会堂

【参加人数】　平均１５名

【実施内容】　☆おしゃべり
　　　　　　☆カラオケ（ギター演奏付き）
　　　　　　☆ゲーム　など

　食事や健康に気を遣い、人との交
流を大切にされているお元気なＡ
さん。
　年齢を重ねても少しの努力で心
身共に健康で居られるのだと痛感
しました。
　前向きな生き方を私も見習って
いこうと思います。

みぃさん

【と　き】　11 月 15 日（木）	 10：00 ～ 受付開始（写真撮影）
	 11：00 ～ 12：30　式典・演芸
【ところ】　新仲家（住所：鹿嶋市宮中 1-6-4/TEL ８２－２２２２）
【対象者】　昭和43年４月１日から昭和44年３月31日までに結婚したご夫婦
【負担金】　ご夫婦１組あたり 5,000 円（記念写真代を含む）
【申込み】　10 月 12 日（金）までに住所・行政区・夫婦の氏名（フリガナ）・

結婚年月日・生年月日・TEL を記入の上、ハガキ・FAX・E メー
ルのいずれかでお申込みください。

【問合せ】　市社会福祉協議会事務局
　　　　　〒 314−0012　鹿嶋市平井 1350−45
　　　　　TEL ８２－２６２１　FAX ８３－０２４２
　　　　　E メール k-shakyo@sopia.or.jp

結婚50年目を迎えられるご夫婦のお祝いとして行います。

金婚祝賀会のお知らせ

♬
♪

♬


