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森林資源保護のために再生紙を使用しています。

　豊津地区社会福祉協議会は、平成 17年に設立され、今年で 15年目を迎えます。これまで、地域の皆さんの
ご協力のもと「ふれあい遠足」や「地域サロン活動」、認知症予防や介護技術を学ぶ「やさしい介護講座」、「広
報紙づくり」などを行ってきました。
　毎年 12月に開催している「ふれあいクリスマス会」では、ボランティアさんの心のこもった手料理を食べな
がら、お話に花が咲き、豊津小学校の児童や大船津保育園の園児とのふれあいで、和やかな空間の中に笑顔が
あふれます。
　また、平成 29年から開始した「地域サロン活動」は、現在４つの地区で開催しています。各地区とも毎回、
工夫を凝らした内容でわいわい楽しく活動しています。豊津地区にお住いの方でしたらどなたでも参加できま
すので、ぜひ遊びに来てください。
　これからも豊津地区社会福祉協議会は、人と人とのつながりを大切に、地域の皆さんが楽しいひとときがお
くれるよう活動を進めていきます。

豊津地区社会福祉協議会（うらら会）

▲ 各地区でサロンを開催しています！

▲ 楽しいふれあい遠足♪

地区社協がん
ばって

ます♡

大船津公会堂 豊津公民館 爪木田園都市センター 新田公会堂
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大里　ミヨ子	 （民生委員児童委員）
鈴木　和子	 （民生委員児童委員）
橋本　せつい	 （民生委員児童委員）
兼平　公二	 （民生委員児童委員）
小林　正子	 （鹿島更生園救護寮）
金子　悟	 （鹿島更生園救護寮）
出島　愛	 （鹿島更生園救護寮）
大川　光恵	 （鹿島更生園救護寮）
櫻井　智子	 （鹿島更生園救護寮）
鹿嶋語り部の会
中井　初雄
大宮　信幸
石本　亮

受賞おめでとうございます

　11月 13日（水）サンロード鹿島にて金婚祝賀会
を開催しました。結婚 50 周年をむかえられた 27
組のご夫婦が参加されました。
　式典では、来
賓の方々からお
祝いの言葉が贈
られ、祝詞と記
念品の贈呈が行
われました。ご
夫婦での記念写
真撮影では、仲
睦まじい様子が
印象的でした。

茨城県知事表彰

（敬称略・順不同）

（敬称略・順不同）

茨城県社会福祉協議会会長表彰

大川　賢滋	 （民生委員児童委員）
早船　直人	 （民生委員児童委員）
髙力　滿	 （民生委員児童委員）
野口　和雄	 （民生委員児童委員）
根本　三知子	 （民生委員児童委員）
日向寺　治	 （民生委員児童委員）
安重　陽子	 （民生委員児童委員）
山中　志津	 （鹿嶋市立平井認定こども園）
笹沼　美智子	 （鹿嶋市立平井認定こども園）
須口　有希代	 （鹿の輪保育園）
須口　光明	 （月の輪保育園）
給前　憲一	 （月の輪保育園）
柴田　泰典	 （鹿島更生園救護寮）
喬木　一枝	 （鹿島更生園救護寮）
今泉　直子	 （鹿島更生園救護寮）
萩原　利佳	 （鹿島更生園援護寮）
千ヶ崎　みどり	 （鹿島更生園援護寮）
山中　文	 （鹿島更生園援護寮）
松沢　ひろみ	 （鹿島更生園援護寮）
中山　めぐみ	 （鹿島更生園援護寮）
亀谷　亜希子	 （鹿島更生園援護寮）
前山　高広	 （鹿島更生園援護寮）
立石　義典	 （鹿島更生園援護寮）
郡司　由美子	 （鹿島更生園援護寮）
内田　裕子	 （鹿嶋市社会福祉協議会）
中村　知恵	 （鹿嶋市社会福祉協議会）
辻　淳子	 （鹿嶋市社会福祉協議会）
田川　砂智江	 （鹿嶋市社会福祉協議会）
坂本　正和	 （鹿嶋市社会福祉協議会）
田﨑　勇人
なかの東地区社会福祉協議会

金婚祝賀会金婚祝賀会
～ 結婚 50 周年 ～
おめでとうございます

歳末たすけあい募金運動がはじまります。

【期　間】　12月２日（月）〜 20日（金）
【受付先】　市社会福祉協議会事務局
　　　　　市役所生活福祉課
　　　　　市役所大野出張所
【問合せ】　市社会福祉協議会事務局
　　　　　TEL	８２－２６２１

　市内の小中学生・高校生を対象に福祉作文を募集
し表彰をしています。
　39回目を迎えた今回も、たくさんのご応募をいた
だきありがとうございました。当日は、表彰式と最
優秀賞の作文発表を行いますので、ぜひご来場くだ
さい。
【と　き】　２月１日（土）　10：00〜 12：00
【ところ】　大野ふれあいセンター
　　　　　多目的ホール
＊事前申込は必要ありません。
　どなたでも、自由に観覧できます
【問合せ】　市社会福祉協議会事務局
　　　　　TEL	８２－２６２１

児童生徒福祉作文表彰式のお知らせ

みなさまのご協力をよろしくお願いします。

第69回 茨城県社会福祉大会
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みんなのひろば ふくし体験コーナーを実施しました

　10月 26日（土）・27日（日）カシマサッカースタジアム周辺で「みんなのひろば 2019」を実施しました。
福祉をより身近に感じてもらおうと車いすや手話、点字体験などを実施しました。
　初めて手話や点字体験をする方も多く、戸惑いながらもボランティアの声に耳を傾け、“ 時には真剣に、時
には笑顔で ”体験を楽しまれていました。

問
合
せ

鹿嶋市ボランティアセンター（社会福祉協議会事務局内）
TEL ８２－２６２１　FAX ８３－０２４２
Eメール k-shakyo@sopia.or.jp

☆募集人数を超えた場合は抽選となります。
☆詳しい年齢などは、直接お問い合わせください。
☆留守番電話での受付はできません。お手数ですがおか
け直しください。

【受付時間】　9：00〜 12：00、13：00〜 15：00
　　　　　　（土・日・祝日休館）
【問 合 せ】　つどいの広場「おもちゃの城」
　　　　　　TEL	８２－６６３８

と　き ２月４日（火） ３月２日（月）

ところ つどいの広場
「おもちゃの城」

市総合福祉センター
「娯楽室」

内　容 おはなし会 おたのしみ会

対　象 H30年４月以降
生まれの親子

H27年４月〜H29年３月
生まれの親子

募集期間 １月６日（月）
		〜 10日（金）

２月７日（金）
〜 14日（金）

定　員 １２組程度 １５組程度

　骨盤のゆがみをなおし、血行をよくし、更に関節が
なめらかに動くように、筋肉をほぐしてみませんか？
【と　き】　１月 25日（土）10：00〜 12：00
【ところ】　市総合福祉センター　娯楽室
【内　容】　「骨盤調整ストレッチ」
　　　　　〜ご自分で出来るボディ・ケア〜
　　　　　　講師　　浜田　美沙　氏
　　　　　　（かしま灘楽習塾講師）
【定　員】　20名　※託児あり（要申込み）
【参加費】　無料
【申込み】　1月14日（火）までに、電話またはファック

スにて（講座名・氏名・住所・電話番号・
託児の有無と人数を記入）申込みください。

【問合せ】　市ファミリー・サポート・センター
　　　　　TEL・FAX	８３－４８１１

ファミリー・サポート・センター
つどいの広場「おもちゃの城」合同学習会

参加者
募集 !!

イベント参加者募集
つどいの広場「おもちゃの城」

○鹿行高齢者はつらつ百人会
○有限会社　豊島自動車
○商工人チャリティゴルフ大会
　　実行委員長　清宮　茂信
○波野台土地改良区
○NEXUS㈱	D′ステーションWAKO鹿島店

○鵜澤　章
○鹿島神宮敬神婦人ともえ会
○鹿行ハイヤー協議会　鹿島支部
○鹿行地域労働者福祉協議会
○㈱ヤマサキ	鹿島営業所
○鹿島ライオンズクラブ
　　会長　伊藤　幸夫
○清真学園図書委員会創陵祭有志企画「古本市」
○匿名　４名

✿	ご寄付ありがとうございました ❀
（2019年４月１日～９月30日まで）　敬称略・順不同

7,444円
17,350円

100,000円
69,994円
200,000円

10,000円
125,968円
30,000円
10,000円
153,660円

50,000円
23,380円

1,006,406円



次回の社協だより「えがお」は３月１日発行予定です。
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※サロンをつくりたい方は３年間の助成事業が活用できます。

ササ ロロ ンン 案案 内内 板板

PR

　　今回は、年に１回の音楽会を開催しました。
　「ふくふく鹿嶋」の方々も加わり、ウクレレとハーモニカの演
奏で次々と流れる懐かしい曲や童謡などに合わせ、みんなで歌
を口ずさみ、和やかな合唱が続きました。
　お昼はいつも楽しみにしている手作りのカレーライスをおい
しくいただき、話がはずみました。
　わきあいあいの楽しい集いにどうぞご参加ください。

　　この日はサックス演奏が響き渡る中、ハーモニカ、フルー
トも加わり、ミニコンサートを開催しました。懐かしい名曲の
数々や秋の童謡メドレーにみんなで感動しました。続いてお口
の体操やチャンチキおけさで汗を流し、最後の茶話会では次回
の企画、絵手紙の話で盛り上がりました。
　皆さん声を掛け合い、気軽に参加してみませんか。

サロンあい愛宮中野
（豊郷地区）

№12

大志崎さろん
（大同東地区）

№13

【と　　き】　毎月第１土曜日
　　　　　　１０：００〜１４：００
【と こ ろ】　宮中野区民館
【参加人数】　平均２０名
【参 加 費】　１００円
【内　　容】　☆小物づくり
　　　　　　☆カラオケ
　　　　　　☆食事　　	など

【と　　き】　毎月第１水曜日
　　　　　　１０：００〜１２：００
【と こ ろ】　大志崎農村集落センター
【参加人数】　平均１５名
【参 加 費】　１００円
【内　　容】　☆健康ゴム紐による
　　　　　　　軽運動
　　　　　　☆ミニコンサート
　　　　　　☆ゲーム
　　　　　　☆おしゃべり

つ ぶ や き

　季節の過ぎゆくのはと
ても早く、日々寒さと寄り
添うように。
　天災多き１年を振り返
り、涙溢れることばかり
だった。
　残りの日々は平穏で笑
顔溢れる、そんな時を過ご
したい。	 KIBOU

　鹿嶋市社会福祉協議会では、生活困窮者等へ無償で食品を
提供するフードバンク事業を行っています。フードバンクと
は、本来、安全に食べられるにも関わらず、破損や印字ミス
等により、やむなく捨てられてしまう食品の無償提供を受け、
福祉的な支援を必要としている方へ配分していく活動です。
　ご家庭で眠っている食品がありましたら、『きずなＢＯＸ』
へのご協力をお願いいたします。
【場所】　市総合福祉センター玄関　（平日 8：30〜 17：30）
　　　　市役所新庁舎玄関　　　　（平日 8：30〜 17：15）
【回収できる食品】
　　　　お米、インスタント食品、レトルト食品（カレー、パスタソース等）、

乾物（うどん、そうめん等）、缶詰（瓶詰）など。
　　　　※常温保存ができ、賞味期限が２か月以上あるものをお願いいたします。

■ ご家庭に眠っている食品はありませんか？ ■

～ 『きずなＢＯＸ』にご協力ください ～

PR

【問合せ】市社会福祉協議会事務局　TEL	８２－２６２１


