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□託児については、先着５名です。
□〆切りは７月１６日（水）迄です。ただし、定員２０名になり次第〆切りです。
【申込み・問合せ】

鹿嶋市ファミリー・サポート・センター
（鹿嶋市社会福祉協議会事務局）
ＴＥＬ／ＦＡＸ　０２９９－８３－４８１１
Ｅメール　　　　k-shakyo@sopia.or.jp
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鹿嶋市ファミリー・サポート・センターでは、子育てのための講座を開催します。


市内在住の方、どなたでも参加できます。みなさんの参加をお待ちしています。








日時　令和７年７月３０日（水）


１０：００～１２：００





題名 「子どもの栄養と食生活」





場　所　鹿嶋市総合福祉センター





講　師　市保健センター　管理栄養士　松下　悦子　氏





参加費　無料





















































（受付　各日９：３０～）
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